
レース前・レース後の動線について（短水路での試合の場合） 
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レース終了後に関するお願い 

・男子は、シャワー通路を通り、50m プールサイドを歩いて更衣室へ移動します。 

・女子は、採暖室横の通路を通り、更衣室へ移動します。 

・男女ともに水気をふき取って更衣室に入るようにご協力ください。 

ろう下がぬれると滑りやすくなり、非常に危険です。 
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招集に関するお願い 

・マスクの着用、大声での会話を控える等、感染症対策にご協力をお願いします。 

・男女ともに袋に荷物を入れて移動してください。 

・トレーニング室前のプールサイドで待機してください。（雨天時は屋根） 
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