
第 30回 香川県招待スプリント水泳競技選手権大会 
実 施 要 項（二次要項） 

本大会に関する内容を記載しておりますので、必ず御確認ください。 

 
１．期日 令和５年１０月７日（土）・８日（日） 

 

２．場所 香川県立総合水泳プール（高松市御厩町 1585-1，℡087-885-3821） 

       ２５ｍ×８レーン 

 

３．日程 ※一次要項に記載されている時刻を変更しておりますので、御確認ください。 

○ ７日（土） 

開 門    １０：３０ 

                   開 館    １０：４０ 

                   ア ッ プ   １０：５０ ～ １２：１５ 

                          〈16.使用時間帯割り〉参照 

                   競技開始   １２：３０ 

競技終了   １４：２７ 

水泳教室   １４：４０～１６：２０（退館完了１６：４５） 

○ ８日（日） 

開 門     ６：３０ 

                   開 館     ６：４０ 

                   ア ッ プ    ６：５０ ～ ８：１５ 

                          〈16.使用時間帯割り〉参照 

開会式     ８：３０ 

競技開始    ８：４５ 

競技終了   １５：５７ 

閉会式    １６：１０（退館完了１６：３５） 

 

４．競技種目 大会要項（一次要項）参照のこと。 

 

５．競技順序 大会要項（一次要項）参照のこと。 

 

６．進行 タイムテーブルより早く進む可能性があるので，レースの進行状況に注意すること。 

 

７．招集 競技の１０分前まで，５０ｍレースは８レース前までに集合すること。 

尚，招集に遅れた場合は棄権したものと判断する。 

 

８．通告 予選競技においては，競技種目・組数を通告する。 

決勝競技においては，競技種目・レーン順・競技結果を通告する。 

 

９. 入退場 係員の指示に従うこと。入退場については，別紙を参照のこと。 

 

10．退水 レース終了後は，原則としてプールサイド横から上がる横退水とする。 

そのレース成立後，係員の指示により１～４レーンの者は１レーン側， 

５～８レーンの者は８レーン側のプールサイドから上がること。 

 

11．表彰 各種目の上位３位までに，賞状と OHK 提供品を表彰式にて授与する。 

表彰規定に基づき，小学生優秀選手・最優秀選手（男女各１名）を閉会式にて表彰する。 

受賞者には、トロフィーと副賞を授与する。 

 



12．棄権 棄権がある場合は、受付に棄権届出用紙を提出すること。 

 

13．控え場所 場所割り（50m プールスタンド下，25m 観覧席）は、別紙を参照のこと。 

   どちらも通路の確保に御協力ください。 

敷物等については，50m プールスタンド下は１日目終了後各チームでまとめて整頓

し，置くことは構わないが，紛失等があっても責任は持てない。25m 観覧席の敷物等

は１日目終了後，全て持ち帰ること。大会終了後，各チームは控え場所の最終確認を

し，ゴミ等は全て持ち帰ること。(残されたゴミ等は，競技役員が処分しています) 

貴重品については各チームで注意し，管理すること。 

 

14.忘れ物 大会期間中は正面玄関受付に置いておく。 

大会後は，１０月末まで高松市立十河小学校(担当 三木)にて保管するが，それ以降

は処分する。県立総合水泳プールへの問い合わせはしないこと。 

事前に、各所属において、持ち物の管理（名前を書く、サンダル等の履き間違えに注

意する）について必ず確認しておくこと。 

 

15．その他 ○ プログラム販売について 

・大会当日，受付にて販売（￥1,000）するが，数に限りがある。 

○ 撮影許可証について 

・選手保護の為、撮影には、許可証が必要となる。 

受付にて手続き（￥100）をし、許可証を見える所へつけて使用すること。 

○ プール・更衣室・控え席・観覧席の使用について 

・使用規則，マナーを事前に指導しておくこと。（指導者が率先垂範） 

○ プールサイド等の使用について 

・プールサイドでの（更衣室も含む）飲食は禁止する。 

・土足厳禁（コーチも含む）であるため、上履き等を用意すること。 

・競技中は、競技役員・選手・監督以外のプールサイドへの立ち入りを禁止する。 

       ○ コーチングについて 

・各チームの引率者は、プールサイド（赤フロア）にてコーチングを行うこと。 

       ○  駐車場について（詳細は、本協会ホームページをご覧ください） 

・１０／７(土)と１０／８(日)ともに、プール正面駐車場のみ。 

 

16.ウォーミングアップ 

〈使用時間帯割り〉 

時刻 使用者数（予定） 団体名 

10/7 

10:50~11:15 

10/8 

6:50~7:15 

７日（土）１１６名 

８日（日）１５５名 

伊藤SS、坂出伊藤SS、レディネス、サンダーSS、FINS栗林、 

游ＳＴ、ウェルネスファム 

10/7 

11:20~11:45 

10/8 

7:20~7:45 

７日（土）１３３名 

８日（日）１４５名 
ジャパンSS（高松・丸亀・三木） 

10/7 

11:50~12:15 

10/8 

7:50~8:15 

７日（土）１１８名 

８日（日）１３９名 

ジャパン SS 観音寺、JSS センコー、WAMSS、 

高松、高松西、高松工芸、多度津、香川高専（高松・詫間）、 

香川大学 

ウォーミングアップの時間帯割り当てについては，上記の通りお願いいたします。同時間帯のコース割りに

ついては，チーム間で相談，決定して下さい。スタートダッシュ等で，怪我をすることがないよう十分注意

して下さい。尚、選手の入れ替わりのため、各時間帯に１０分間の間隔を設けています。 

 

 



 
第 30回 香川県招待スプリント水泳競技選手権大会における 

水泳教室（スイムクリニック）について 
 

★テーマ 
「目指せ自己ベスト！～郷土の先輩から学ぶスイムテクニック～」 

★講 師 
花車  優 選手（キッコーマン） 

サポート 村上 雅弥 氏 

サポート 細川 公平 氏 

★対 象 
①小 学 生の部：１３９名参加予定 

②中学生以上の部： ４８名参加予定 

A 班（ｼﾞｬﾊﾟﾝ三木・ｼﾞｬﾊﾟﾝ観音寺・ｼﾞｬﾊﾟﾝ丸亀・JSS センコー） 

B 班（伊藤 SS・坂出伊藤・ﾚﾃﾞｨﾈｽ・WAM・サンダー・FINS 栗林） 

★実施予定 
１０月７日（土）１４：４０～１６：３０ 

時刻 対象 場所 内容 

14:40～15:20 
A班 25mプール 実技指導 

B班 観客席 見学等 

15:20～15:30 着替え 

15:30～16:10 
A班 観客席 見学等 

B班 25mプール 実技指導 

16:10～16:20 着替え 

16：45 退館完了 

※競技の進行状況によって変更となる場合があります。 


