
 

   

 

第75回四国高等学校選手権 水泳競技大会 

兼 令和 6 年度 全国高等学校総合体育大会 四国地区予選会 

 
 

競泳 監督者会議 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日 時】 令和 6 年 7 月１2 日（金）16：30～ 

 

【場 所】 高松市西部運動センター体育館 

 

【主 催】 四国高等学校体育連盟・香川県教育委員会・四国四県水泳連盟 

 

【後 援】 （公財）香川県スポーツ協会・高松市教育委員会 

（公財）高松市スポーツ協会 

 

【主 管】 香川県高等学校体育連盟・（一社）香川県水泳協会 

 

 

 



 

 

 

第75回四国高等学校選手権水泳競技大会 

兼 令和 6 年度全国高等学校総合体育大会四国地区予選会  

監督者会議 次第 

 

 

司会進行：香川県高等学校体育連盟 水泳専門部委員長 堤谷 美恵  

 

１ あいさつ  香川県高等学校体育連盟  水泳専門部長  神前 知弘 

       
       
       
２ あいさつ  四国高体連水泳専門部  常 任 委 員   

各県委員長紹介    役  員  長  記本 貴寛 

       
       
３ 開閉会式について  四国高体連水泳専門部  常 任 委 員   

    役  員  長  記本 貴寛 

       
       
４ 競技について  香川県高等学校体育連盟  水泳専門部委員長   

  全体スケジュールについて      堤谷 美恵 

  種目別表彰について       

  プール使用について       

  その他・注意連絡事項       

  インターハイ申し込みについて       
       
       
５ 質疑応答       
       
       
６ その他 
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第75回四国高等学校選手権水泳競技大会 

兼 令和6年度全国高等学校総合体育大会四国地区予選会 

 

監督者会議資料 

１ 開閉会式について 

（１）各県代表選手10名はプールサイドに整列し、それ以外の選手は観覧席での参加とする。 

（２）開会式において、優勝杯返還を行う。令和5年度大会にて優勝杯を得たチームの代表者は、8時50分に 

招集所に集合すること。 

 男子 女子 

総合優勝 香川県立高松工芸高等学校 新田高等学校 

４×100ｍフリーリレー 香川県立高松工芸高等学校 新田高等学校 

４×100ｍメドレーリレー 香川県立高松工芸高等学校 新田高等学校 

４×200ｍフリーリレー 高知高等学校 新田高等学校 

（３）閉会式において、男女別総合順位上位３校の表彰を行う。優勝校は２名、２・３位校は１名の代表者が招集所に

集合すること。 

 

２ 競技について 

（１）本競技会は、2024年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則に準じて実施する。 

（２）競技は予選 9 レーン、決勝８レーンでタイムスケジュールどおりに実施する。20 分以上の変更があった場合

は、通告にて連絡する。出発合図員の号令は「take your marks」とする。また、バックストロークレッジを使

用する。レッジの高さの調整は各選手が行う。使用しない場合は、折返監察員に申し出ること。 

（３）スタート前の掛水は、プールサイドに置いてあるバケツで行うこと。 

（４）決勝は、予選上位８名が出場できる。ただし、棄権者が出た場合、次点上位から順次出場権を与える。 

（５）決勝進出について、同記録で予定人員を超えた場合は、顧問立ち合いの上、該当者による抽選を行う。 

（６）補欠は２名とし、補欠が同記録で複数いる場合、抽選を行う。なお、抽選については（５）と同様とする。 

（７）招集は競技開始10分前から行う。水着の確認を行う。水着は世界水泳連盟の公認した水着のみ着用可。 

（８）所属学校の名称ではないチーム名が記載された衣類や水着を身に着けてアリーナ内を移動しないこと。また、

それらを着用して競技に参加することはできない。 

（９）予選を棄権する場合は、所定の棄権届出用紙に記入し、当日の予選競技開始20分前までにリゾリューション

デスクに届け出ること。決勝を棄権することはできない。やむなく棄権する場合は、その予選競技終了後１時

間以内に届け出ること。 

（10）ゴールタッチは、タッチ板の有効面に確実にタッチすること。 

（11）競技成立後は、折返監察員の指示によりプール横から退水すること。ただし、リレー競技は自レーンから退

水すること。決勝の上位３名ならびに上位３チームは自レーンから退水し表彰を受けること。 
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（12）選手紹介は、予選はレース中に1レーンから入場し、入場後に紹介する。決勝は、入場ゲート前で、氏名・学

校名の紹介を受けてから入場すること。なお、決勝の入場順は８、１、７、２、６、３、５、４レーンの順に

入場する。 

（13）リレーオーダーは、下記の時間までにリゾリューションデスクに提出すること。 

 

 

 

 

（14）本大会は上訴審判団を設置する。 

（15）50m競技については、折り返し側からのスタートとする。 

 

３ 全体スケジュールについて 

開 会 式 ７月13日(土) ９：00～ 

閉 会 式 ７月14日(日) 競技終了後16：40開始予定 

（各県代表選手10名はプールサイドに整列し、それ以外の選手は観覧席から開閉会式に参加すること） 

 

 

 

 

 

 

 

４ 種目別表彰について 

（１）１位～３位に賞状を授与し個別に表彰する。なお、１位にはメダルを授与する。 

（２）入賞者はレース終了後、表彰者待機場所に集合し、着衣すること。 

（３）表彰時において、小旗・タオル・部旗等の持ち込みは禁止する。 

（４）リレー競技の表彰については、１～３位の各チーム４名の参加とする。 

 

５ プールの使用について 

感染症の拡大防止のため、練習時に各レーン内で待機する場合、スタート練習で並ぶ場合も距離を保つこと。 

（１）メインプール 

① 水深は両サイド1.8 m、中央部2.0 ｍとする。 

② バックプレート付のスタート台を設置する。 

③ ウォーミングアップについて 

７月13日(土) ４×100mフリーリレー  予選 8:30 

４×100mフリーリレー  決勝 15:48 

７月14日(日) ４×100mメドレーリレー 予選 8:00 

４×100mメドレーリレー 決勝 12:00 

４×200mフリーリレー  決勝 14:16 

日  程 事  項 

ウォーミングアップ 予選競技 決勝競技 
閉門 

時間 

入場時間 開始時間 終了時間 開始時間 終了時間 開始時間 終了時間 (予定) 

７月12日

(金) 

公式 

練習日 
12：45 13：00 16：00     17：00 

７月13日

(土) 
１日目  7：15 7：20 8：40 9：30 12:21 13:10 17:08 18：00 

７月14日

(日) 
２日目 7：15 7：20 8：40 9：00 12:26 13:00 16:22 17：30 



3 
 

 ア 入退水はスタートサイドからのみとする。 

イ プールに入水するときは、各レーンのスタート台左側より足から入ること。 

ウ 途中で止まらず最後まで泳ぐこと。また、レーンロープにつかまらないこと。 

エ パドル・コード類の持ち込みを禁止する。 

オ １・9 レーンを常時ダッシュレーンとする。１レーンをスタート側からの一方通行、9 レーンを折り返し

側からの一方通行とする。ただし、大会２日目は１レーンのみを常時ダッシュレーンとする。 

 カ 公式スタート練習は、１レーンはスタート側、９レーンは折り返し側より行うい、２日間とも 8：00～

8：30にする。公式練習日は14：30～15：00に行う。 

 キ ２レーンをペースレーンとする（クロールのスイムでのみ使用可）。 

ク ダッシュレーンは、利用人数の状況により１レーンずつ増設し、ペースレーンは隣のレーンに移動させ

る。その場合の指示は通告及びスタート台への掲示で行う。 

ケ 各レーンの男女分けについては次のとおりとする。 

  公式練習日・１日目：３・４レーンを女子専用レーン、５～８レーンを男子専用レーンとする。 

        ２日目：３～５レーンを女子専用レーン、６～９レーンを男子専用レーンとする。 

  両日共：ダッシュレーン及びペースレーンは男女共用とする。 

④ 昼休み以降のメインプール開放での練習は、決勝出場者のみとする。 

（２）サブプール 

① １日目は7：20～17：30、２日目は７：20～17：00まで使用できる。 

② 全レーンにおいて飛込を禁止する。 

③ 入退水はスタートサイドからのみとする。 

④ 水深は両サイド1.4 m、中央部1.6 mとする。 

⑤ １レーンをペースレーンとする。 

⑥ 各レーンの男女分けについては次のとおりとする。 

  ２～４レーンを女子専用レーン、５～８レーンを男子専用レーンとする。 

  両日共：ペースレーンは男女共用とする。 

 

 

７月12日（金) 公式練習 入場開始時間 12:45～
練習時間 13:00 ～ 16:00

公式スタート練習時間 14:30 ～ 15:00
女子 ３・4レーン
男子  5～８レーン

２レーン（ペースレーン）
１・９レーン（ダッシュレーン）

共用 1レーン（ペースレーン）
女子 2～４レーン
男子 ５～８レーン

サブプール

メインプール

共用



4 
 

 

 

 

６ その他 

（１）本大会は有観客での開催とする。観客の入場については8：30からとする。 

（２）記録速報は北階段下に掲示する。決勝スタートリストは、リゾリューションデスクにて１部100円で販売する。 

（３）予選における記録の通告は、標準記録突破および大会記録が出た場合のみ行う。決勝は３位まで通告する。 

（４）競技結果を、以下の公式サイトにて確認することができる。 

・（公財）日本水泳連盟公認モバイルサイト「スイムレコードモバイル」（http://j-swim.jp/） 

 

７ 注意連絡事項 

（１）会場使用について 

① 感染症の感染防止対策については、必要に応じて各自で行ってください。 

  ② 選手・マネージャーの入退場は、北階段のみとする。 

  ③ 館内・更衣室・プールサイドは土足禁止とする。上履き及び外靴を入れる袋を準備しておくこと。 

  ④ 会場内での撮影は許可制（一般観覧者）とする。リゾリューションデスクにて撮影許可証（1枚100円）を

撮影日ごとに購入し、撮影者の見えやすい位置に貼付すること。また、撮影時には、以下の注意事項を遵守

すること。 

《注意事項》  

ア フラッシュを使用しての撮影は厳禁とします。 

イ 選手保護のため、スタート台より後方からの撮影は禁止されています。 

ウ 不審な撮影行為は、大会本部役員が事情聴取をいたします。場合によっては警察に連絡します。 

  不審な撮影行為を見かけたら、大会本部役員に連絡をお願いします。 

エ 個人情報保護法に抵触しないよう十分に注意してください。 

（２）選手控え席について（別紙参照） 

① 選手席は県ごとにエリアを指定しています。  

７月13日（土) 第１日 入場開始時間 7:15～
練習時間 7:20 ～ 8:40

公式スタート練習時間 8:00 ～ 8:30
女子 ３・4レーン
男子  5～８レーン

２レーン（ペースレーン）
１・９レーン（ダッシュレーン）

共用 1レーン（ペースレーン）
女子 2～４レーン
男子 ５～８レーン

メインプール

共用

サブプール

７月14日（土) 第２日 入場開始時間 7:15～
練習時間 7:20 ～ 8:40

公式スタート練習時間 8:00 ～ 8:30
女子 ３～5レーン
男子  6～９レーン

２レーン（ペースレーン）
１レーン（ダッシュレーン）

共用 1レーン（ペースレーン）
女子 2～４レーン
男子 ５～８レーン

メインプール

共用

サブプール
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② スタンド席・スタンド席裏のスペースは、狭いので譲り合って使用ください。 

③ ごみの処理を徹底してください。 

（３）更衣室について 

① プール更衣室と体育館更衣室を利用することができる。 

② 更衣室へのマッサージ台・敷物等の持ち込みは禁止します。 

③ プールと体育館の移動の際は水着で移動しないこと。 

④ 更衣室の荷物は、毎日持ち帰ってください。置き荷物は忘れ物として扱い、保管期間終了後処分させてい

ただきます。 

（４）貴重品について 

持ち物や貴重品は各校で管理し、盗難には十分に注意してください。万一盗難が発生した場合、大会本部は

その責任を負いかねますので重ねてご注意ください。 

（５）ごみの処理について 

競技会場で発生するごみは、全て各自で持ち帰ってください。館内のごみ箱は使用禁止とします。 

（６）忘れ物について 

   大会終了後１か月、香川県高体連水泳専門部にて保管します。 

 

８ 全国高等学校総合体育大会水泳競技大会の申し込みについて 

（１）受付時間は、２日間とも決勝競技開始から競技終了までとします。 

（２）受付場所は、プール１階の全国大会受付室とします。 

（３）出場権を得た学校は必要書類を持ち帰り、申込期限までに各県専門委員長まで申し込んでください。 

 

９ 質疑応答 

 

10 宿泊及び弁当について（近畿日本ツーリスト 眞光さん） 

（１）宿泊について 

（２）弁当の配布と回収について 

・両日とも正面玄関外の弁当引換所にて、11：00～13：00の間に引換を行います。 

   ・弁当殻は、15：00までに引換所に持って来てください。 

   ・弁当殻の回収が間に合わない場合やその他のゴミは、必ず各校で持ち帰ってください。 

（３）支払い及び領収書の発行について 

  

 

 

 

 

 


