
９：００～

種目 組数 開始時間

1 400m個人メドレー 女子 1 ９：３０

2 男子 1

3 800m自由形 女子 1 ９：４６

4 1500m自由形 男子 エントリーなし

5 50m自由形 女子 2 １０：００

6 男子 6

7 200m自由形 女子 2 １０：２０

8 男子 2

9 200mバタフライ 女子 1 １０：３８

10 男子 1

11 200m背泳ぎ 女子 1 １０：４７

12 男子 1

13 200m平泳ぎ 女子 1 １０：５６

14 男子 2

15 4×100mFrリレー 女子 1 １１：３０

16 男子 1

１１：４５～１２：３５

17 400m自由形 女子 1 １２：４０

18 男子 1

19 100mバタフライ 女子 2 １２：５６

20 男子 1

21 100m自由形 女子 2 １３：０５

22 男子 4

23 100m背泳ぎ 女子 1 １３：２３

24 男子 2

25 100m平泳ぎ 女子 1 １３：３２

26 男子 3

27 200m個人メドレー 女子 1 １３：４４

28 男子 2

29 4×100mMリレー 女子 1 １４：２０

30 男子 1

大会終了後すぐに

公式スタート練習

（７：４５～８：１５）

県中学校新人水泳競技 アップ　　７：００～８：４５

開会式（選手はスタンド）

昼　休　憩 メインプール開放

閉会式（選手はスタンド）


